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La Biodomenica campana sugli Alburni:proposta di week-end sull’agricoltura ecosostenibile.

Sicignano degli Alburni, avamposto strategico del Parco Nazionale del Cilento, è un incantevole centro di origine Romana sorto all’incirca nel 450 A.C.. E’ immerso nei castagneti alle falde dei Monti Alburni e possiede un tessuto urbano ricco di percorsi che si intrecciano e si snodano tra viuzze a selciato decorate da archi e passaggi coperti. All’interno del centro storico è da visitare: la Chiesa di S. Margherita con il campanile in stile barocco, all’interno del quale vi sono sculture seicentesche con stipiti rinascimentali. Il castello, che sembra essere stato costruito dai normanni nel 1250 circa, attualmente oggetto di interventi di ristrutturazione, pertanto conserva intatte tutte le caratteristiche principali, come ad esempio merli, feritoie, portali in pietra, etc.. Dislocato più a valle dell’abitato vi è il convento dei frati cappuccini costruito intorno al 1580. A pianta quadrangolare esso è a tre livelli con archi a crociera. Attualmente è in stato di abbandono ed è  stato al centro di un progetto di recupero sociale (campi di volontari del servizio civile internazionale). Da ricordare la sagra della castagna (terza domenica di ottobre). 
Per l’ottava edizione nazionale  della “biodomenica” promossa dall’Aiab(associazione Italiana per l’agricoltura biologica),dalla Coldiretti,e da Legambiente in Campania, si vuole di dare visibilità a piccoli centri e Sicignano degli Alburni è la prima piazza regionale scelta per la seconda volta.

La giornata di promozione,nonché di valorizzazione delle produzioni agricole naturali,si svolgerà in almeno 100 piazze d’Italia,e sarà una vetrina a cielo aperto, un “cantiere di conoscenza dove si potrà fruire delle peculiarità delle nostre campagne,sperimentare i sapori tradizionali con degustazioni guidate e visionare ed acquistare i prodotti per la bellezza del corpo e la gratificazione della mente. La manifestazione si articolerà in due giorni(sabato 27 e domenica 28 ) celebrata come il “week-end del biologico” con l’organizzazione di dibattiti, l’apertura di stands,laboratori del gusto,l’assaggio di prodotti”biologici”e musiche e canti in piazza.  

Per l’occasione si vuole consolidare il connubio,una sorta di gemellaggio del comune di Sicignano degli Alburni  che da poco si è affacciato nel comparto del bio,con uno già abbastanza affermato in un incontro con gli  amministratori,appositamente già ospitati in loco nella scorsa edizione,in convegno pubblico da tenersi il sabato.Il comune di Sicignano ha giusto deliberato un anno fa sulla salvaguardia delle sue produzioni tipiche,promuovendo il territorio libero da ogm e dal nucleare.
Le prospettive sono di adesione del comune di Sicignano al sistema di certificazione di agricoltura biologica delle aree demaniali,nonché al circuito delle città del bio ed alla possibilità di far conoscere ed esportare i prodotti locali,qualificandoli,secondo precise direttive.Lo scopo è,inoltre, di avere uno scambio conoscitivo,culturale di realtà del Nord che già operano nel settore da diverso tempo e trarne dei modelli di riferimento ai fini di uno sviluppo territoriale ecocompatibile.Per l’occasione è previsto anche un incontro assembleare dell’associazione regionale dei produttori apistici della regione Campania che si soffermeranno sul territorio.

Programma del week-end
Sabato 27  Ottobre

Ore 16,00: Apposizione tabellone delle città del bio nel comune di Sicignano.
Ore 17,30: Apertura degli stands.
.
Ore 18,30 Convegno sul tema:”L’agricoltura biologica e gli organismi geneticamente modificati:storia di un impossibile connubio”(interventi dell’Ente Parco,delle comunità locali,sindaci,le città del bio,aiab Campania,Icea Campania,Coldiretti,associazioni ambientaliste,funzionari uffici regionali agricoltura).Protocollo di intesa dei comuni di Sicignano con Grugliasco e Controne con Castelmagno.

Presentazione dei comuni oggetti di accordi.
Rinfresco con beni prodotti dall’agricoltura biologica  e distribuzione caldarroste.
Serata  di degustazione dei vini bio con la presenza di esperti assaggiatori delle associazioni  Ais Delegazione di Napoli e Terre di vino.
Domenica 28 Ottobre
Ore 9,30: passeggiata nel borgo di Sicignano guidati da docenti conoscitori della storia locale.
Ore 10,00: Apposizione tabellone delle città del bio e comune ogm free (nel comune di Controne).
Ore 10,30:Apertura degli stands con degustazioni.
Ore 11,30:Visita ad azienda agricola biologica.
Ore 15,00:Riunione assembleare di associazione regionale apicoltura.
Gianpaolo Mancini 
Coordinatore  iniziativa 
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